
 

Liepājas pirmsskolas izglītības iestāde "Pūcīte" 

 Bāriņu iela 32A, Liepāja, LV-3401, tālr. +371 63422053, pucite@liepaja.edu.lv, 
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APSTIPRINĀTS 
P.i.i.”Pūcīte” vadītājas I.Ķirses 

Rīkojums 11/1.22 
Rotaļnodarbību saraksts 2025./2026. māc.gadā 

Liepājā 
2025.gada 1.septembrī.                                                               

Izdots saskaņā ar Vispārējās izglītības likuma 28.pantu 
                                                                                                               un  Ministru kabineta 

noteikumi Nr. 528 
Rīgā 2021. gada 10. augustā (prot. Nr. 55 25. §) 

Vispārējās izglītības iestāžu un profesionālās izglītības iestāžu pedagoģiskā procesa un 
eksaminācijas centru profesionālās kvalifikācijas ieguves organizēšanai obligāti nepieciešamā 

dokumentācija 
 

Vecuma 
grupa 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 

 “Ezītis” 
(1,5-3gadi) 

Sociālā un 
pilsoniskā 
mācību joma 

Dabaszinātņu 
mācību jomā 

 

Valodu mācību 
joma  

Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 

Veselības un 
fiziskās 
aktivitātes 
mācību joma 
Sports  
10.40-11.00 
(pēc laika 
apstākļiem 
grupā vai 
laukā) 
 

Matemātikas 
mācību joma  

Veselības un 
fiziskās 
aktivitātes 
mācību joma 

  

 
Valodu mācību 
joma 
 
Tehnoloģijas 
joma 
 
Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika grupā 
9.45-10.00 

Kultūras  izpratnes 
un pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 

Veselības un 
fiziskās aktivitātes 
mācību joma 
Sports  
9.15-9.45 

  

  

“Vinnijs 
Pūks” 
(2-3gadi) 

Dabaszinātņu 
mācību joma 

Sociālā un 
pilsoniskā 
mācību joma 

Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 

 
Valodu mācību 
joma  
 
Veselības un 
fiziskās 
aktivitātes 
mācību joma 
Sports 9.15-
9.35 

Matemātikas 
mācību joma 

Ritmika  
10.10-10.30 
 

Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma  

Valodu mācību 
joma 

Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 

Tehnoloģiju 
mācību joma 

Veselības un 
fiziskās aktivitātes 
mācību joma 

Sports (pēc laika 
apstākļiem grupā 
vai laukā) 



mācību joma 
Mūzika 
9.15-9.45 

 

  

mācību joma 
Mūzika grupā 
9.15-9.45 

“Rūķītis” 
(3-4gadi) 

Dabaszinātņu 
mācību jomā 

Sociālā un 
pilsoniskā 
mācību joma 

Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 
9.50-10.10 
 

Rīta ritmika 
8.10-8.25 

Valodas 
mācību joma 

Veselības un 
fiziskās 
aktivitātes 
mācību joma 
Sports 9.40-
10.05 

 
Matemātikas 
mācību joma  
 
Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 
9.35-10.05. 
 
Logoritmika 
11.40-12.00 

Valodas 
mācību joma 

Kultūras 
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 

 

Tehnoloģiju 
mācību joma 

Veselības un 
fiziskās aktivitātes 
mācību joma 
Sports 9.50-10.10  

  

  

“Mazputniņ
š” 
(4-5gadi) 

Dabaszinātņu 
mācību joma/ 

Sociālā un 
pilsoniskā 
mācību joma 

Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 
10.15-10.35 

Rīta ritmika 
8.10-8.25 

Valodu mācību 
joma 

Veselības un 
fiziskās 
aktivitātes 
mācību joma 
Sports 10.10-
10.35 
 
Logoritmika 
11.40-12.00 
 

Valodu mācību 
joma (litr.)  

Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 

Logopēdiskās 
nodarbības 
9.15-11.35 

  

 
Matemātika 
 
Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 
10.10-10.30 
 

 

Tehnoloģijas joma   

Veselības un 
fiziskās aktivitātes 
mācību joma 

Sports 10.15-
10.35 

 

“Sprīdītis” 
(5-6 gadi) 

 
Dabaszinātņu 
mācību joma 
 
Sociālā un 
pilsoniskā 
mācību joma 
 
Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 
10.40-11.10 

Rīta ritmika 
8.30-8.45 

Matemātikas 
mācību joma 

Veselības un 
fiziskās 
aktivitātes 
mācību joma 
Sports 15.15-
15.45 

Logopēdiskās 
nodarbības 
9.15-11.35 

 
Valodu mācību 
joma 
(lasītprasme 
rakstītprasme) 

 
Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 
10.40-11.10 
 
 

Valodu mācību 
joma 

Veselības un 
fiziskās 
aktivitātes 
mācību joma 
Sports 9.35-
10.05 

Individuālais 
darbs mūzikā 
Ansamblis 
12.00-12.25 

Kultūras  izpratnes 
un pašizpausmes 
mācību joma  

Tehnoloģiju 
mācību joma 

Logopēdiskās 
nodarbības 9.15-
11.35 

Logoritmika 
11.40-12.00 

 “Mārītes” 
 (6-7 gadi) 

Dabas zinātņu 
mācību joma 

Sociālā un 
pilsoniskā 
mācību joma 

Rīta ritmika 
8.30-8.45 

Matemātikas 
mācību joma 

Veselības un 
fiziskās 

 
Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 
9.00-9.30  
 

Valodu mācību 
joma 

Kultūras  
izpratnes un 
pašizpausmes 
mācību joma 

Tehnoloģiju 
mācību joma 

Kultūras  izpratnes 
un pašizpausmes 
mācību joma 
Mūzika 

10.40-11.10  



Logopēdiskās 
nodarbības 
9.15-11.35 

Logoritmika 
11.40-12.00 

aktivitātes 
mācību joma 
Sports 14.40-
15.10 
 
Individuālais 
darbs mūzikā 
Ansamblis 
12.00-12.25 

Valodu mācību 
joma 
(lasītprasme 
rakstītprasme) 

Veselības un 
fiziskās 
aktivitātes 
mācību joma 
Sports  
9.00- 9.30 

Logopēdiskās 
nodarbības 
9.15-11.35 

 

Mūsdienu 
dejas 
14.45-17.45 

Grupas 
“Sprīdītis”, 
“Mārītes”, 
“Rūķītis”, 
“Mazputniņš” 

  

Mūsdienu 
dejas 
14.45-17.45 

Grupas 
“Sprīdītis”, 
“Mārītes”, 
“Rūķītis”, 
“Mazputniņš 

No 15.00 
Individuālais 
darbs mūzikā 
(pēc slīdoša 
grafika) 

 

 


